
 

ESTE É SÓ UM MODELO DE ATESTADO MÉDICO PARA 

ORIENTAÇÃO. O ATESTADO DEVERÁ SER PREENCHIDO EM 

PAPEL TÍMBRADO OU FORMULÁRIO PRÓPRIO DO HOSPITAL, 

CLÍNICA OU MÉDICO PELO QUAL O ATLETA TENHA SIDO 

EXAMINADO, E DEVERÁ CONTER OS MESMOS DIZERES 

ABAIXO. 

 

 

ATESTADO MÉDICO 

 

 

Atesto para fins de atividade esportiva de alto rendimento que o(a) 

paciente _______________________________________________ 

foi avaliado(a) por mim e encontra-se apto(a) à realização de 

atividade física em caráter competitivo e de alta intensidade.  

 

Cidade, data  

 

 

 

 

Assinatura, carimbo, CRM/Estado 


